



	 	 	 	 	 	 I LIPIDI	










LIPIDI Nonsi sciolgonoinacqua insolubili 3 Formati da
Carbonio

Apolari Sisciolgonoin sostanzeapolari Idrogeno

Iseraenergeticagrossi
tratturale membranacellularefattada fosfolipidi
Protezionefeconica

termica

Funzionale

CLASSIFICAZIONE DEI LIPIDI

TRIGLICERIDI Unionediglicerolotbacidipassi Catenecarboniose

I
LEGAMI

Semplici

µ
doppia

4
Solidiatomi Grassisaturi Grassiinsaturi Liquidi aTaub

Grassi
animali Egetali

L L
molecolerigide molecolecurvate
lineari

FOSFOLIPIDI gliceroloa 2acidigrassi gruppettonegativo

halegato a séungruppo
Formanolemembranecellulari

d Esternodellacellula
DOPPIOSTRATO

Testa
gruppofosfato

re



8
FEE
CodaALTRI LIPIDI

gg ÈSteroidi scheletrocarboniosocostituitoda4anelli
COLESTEROLO

TESTOSTERONE

ESTROGEN

Carotenoidi molecoleformate da unalungacatenadi atomi di carbonio

Vite A.DE lipidiper laregolazionedell'organismo

Cee molecole apolarimalleabili

Eccessodigrassi
Saturi

L
Aumento del
colesterolo

Ostruzioneindurimentodel sistema
cardiovascolare


